
   

Der Stadtseniorenrat 
Leonberg 

Er vertritt die Interessen der Senioren 

gegenüber Politik, Wirtschaft und 

Gesellschaft - immer unter Berücksichti-

gung nachfolgender Generationen.  

Seine Aufgabe ist, auf Missstände  

hinzuweisen und Vorschläge für 

Veränderungen zu machen, um eine gute 

Lebensqualität für alle zu erreichen.  

Er setzt sich ein für ein altersrealistisches 

Bild der älteren Generation in unserer  

Gesellschaft, für deren gesellschaftliche  

Teilhabe,  für ein solidarisches Miteinander 

der Generationen, für ein selbst-

bestimmtes Leben im Alter und für eine 

hochwertige medizinische und pflegerische  

Versorgung.              

 
Ansprechpartnerin und Vorsitzende 
des Stadtseniorenrats Leonberg e.V.  
Margot Nittner   
Telefon: 07152 / 42295 
 
Der Stadtseniorenrat im Internet: 
http://stadtseniorenrat-leonberg.de 

erreichbar über E-Mail: 

info@stadtseniorenrat-leonberg.de 

 

Angebote und Hilfen für  
Senioren in Leonberg 

Die Broschüre "Seniorenwegweiser" 

liegt in allen Rathäusern der Stadt 

Leonberg aus. 

 

Möchten Sie im Stadtseniorenrat 
mitwirken?  

Werden Sie Mitglied!  
Es gibt keinen Mitgliedsbeitrag. 

Bedingungen und Informationen auf unserer 
Seite im Internet unter “Mitgliedschaft“ 
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Einladung zum 

Seniorentag 

am  

Donnerstag 

27.10.2022 

9:30 – 11:30 Uhr 

SV Eltingen/ Leonberg 

Bruckenbachstr. 37 

(alte TSV-Halle) 

 

Der Eintritt ist frei 
 

 

mailto:margot.nittner@stadtseniorenrat-leonberg.de


 

 

 

 

Der Stadtseniorenrat lädt ein 

zum 

9. Leonberger Seniorentag 

 

unter der Schirmherrschaft von 

Oberbürgermeister Cohn 

 

Donnerstag, 27.10.2022 

9:30 bis 11:30 Uhr 

 
Bruckenbachstr. 37 

(alte TSV-Halle, Nähe Leobad) 
 

 

Parkmöglichkeiten beim Leonberger Freibad  

 

Öffentliche Busverbindungen Linie 92   

Haltestelle Eltingen/ Carl-Schmincke-Str. 

                     oder Linien 641 und 92  

                     Haltestelle Eltingen/Glemseckstr. 

  

 
Begrüßung 

durch die erste Vorsitzende  

Margot Nittner 

 

Grußworte 
von Oberbürgermeister 

Martin Georg Cohn 

 

 

Struktur in der  
Altersmedizin 

 
Referentin: Verena Budimlic  

 

In der Leonberger Altersmedizin 

arbeiten verschiedene medizinische 

Disziplinen und Berufsgruppen eng 

zusammen. 

 

 
Gesundheitsgymnastik  

und REHA-Sport 
Referentin: Doris Staudt 

Präventions- und REHA Trainerin 

SV Leonberg/Eltingen 

und der SPORTWELT 

im Anschluss 

Übungen zum Mitmachen 

 

 

Rundgang durch die 
SPORTWELT 

mit Patrick Entreß,  

Leiter SPORTWELT 

 

 


